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01   CRAFT理念及互動模式



CRAFT 的互動模式是相信學員的潛能，參考適齡的溝通與自然的互動，
展現正面開放持平的交往，和發展學員的強項。



02   體能訓練

目的：舒緩情緒、改進自我調節、肌能和協調以展示能力

形式舉隅：
1. 上肢體能訓練

2. 健體操

LEVEL 1 LEVEL 2 LEVEL 3負重 推波





03   結構化支援TEACCH

• TEACCH除了支援學員有規律系統的學習和適應，
亦在發展獨立工作能力和習慣中，可強化文字和粤拼的基礎，
持續提升學員溝通所需的集中力及認知能力。

形式舉隅
1.環境結構

-標示文字及粵拼

-設置閱讀區

2.程序時間表

-標示文字及粵拼

-設定上網以外的
學習或消閒時間

3.個人工作系統

-標示文字及粵拼

-設置提升文字溝通及或粤拼輸入法的前備練習

-例如：手指精細動作、辨認字母、操作鍵盤、
擴闊識字及消閒興趣







TEACCH成人部參考手冊
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04  日常選字 / 選項溝通

• 在日常溝通，可以透過選字或選項（例如圖片、實物等）
瞭解學員需要。

• 提問可先從已知的事實性問題開始，再到開放式意向性的
問題，由淺入深引導學員思考和輸出。



事實性問題擧隅

可把問題及選項
過膠製作成圖卡



意向性問題擧隅

日常多製造
溝通表達的機會



開放式問題擧隅

職員攜帶話題卡
寫出問題和選項
供學員回應



05 粵拼興趣小組

目的

• 提升語音認知、語文理解、及建立文字溝通能力

内容舉偶

1. 聽粵拼歌，認識粵拼音標規律

2. 閲讀有粵拼音標的材料（例如故事、歌詞、食譜、新聞等）

3. 運用Bitsboard練習粵拼

4. 抄打有粵拼音標的文字 (2.及3.) 以回應問題

5. 在無粵拼音標提示下，練習自行打出文字



YouTube 資源舉隅
4. 廣東話教室
52 分鐘學懂 LSHK 粵拼

3. C90s 港仔音樂
歌詞同步/粵拼字幕

1. 粵拼歌 2. 冚唪唥粵文讀本
大人細路都啱睇分類



粵拼學習 app (iPad：Bitsboard)

1. App Store下載
Bitsboard免費版

3. 點擊以下載
每個粵拼練習

2. Home按＋
在View Catalog 
搜尋Jyutping

4. 按序選練習及
遊戲形式

Explore : 閃卡
Pop Quiz : 選擇題
Word Builder : 排字母
Spelling Bee : 打字母/

中文字



轉換粵拼網站（單字或段落）

中文大學粵語審音配詞字庫



平板粵拼鍵盤

1. iOS16 廣東話拼音系統鍵盤 2. iOS 第三方系統鍵盤

 Kaiboard (逐字拼音輸入)

Cantokey (可連續輸入拼音)

3. iOS／Android app內鍵盤
匡智溝通易3.0


